
 

Wmo en Psychiatrie (blended learning) 
  
Een deel van de mensen binnen de Wmo zijn bekend met een psychiatrische aandoening. Het 
betreft een kwetsbare doelgroep met de vraag of zij in staat zijn tot (ambulant) zelfstandig wonen. 
Kennis, inzicht en handvatten zijn belangrijk, omdat deze doelgroep nauwelijks ‘uitstroom’ heeft 
naar de Wet langdurige zorg.  
Inzicht in de specifieke begeleidingsvraag wat betreft sociale redzaamheid en ‘meedoen’ in de 
maatschappij, geeft jou deskundigheid in de praktijk. Wat is mogelijk binnen hun eigen kracht, wat 
kun je verwachten van een sociaal netwerk, wat kan er voorliggend en wat past binnen maatwerk 
(ambulant of beschermd wonen)? 
SCIOPENG biedt jou de mogelijkheid om voorafgaand aan de cursusdag, de e-module 
‘Psychiatrie- 
basismodule te volgen. Vanuit een gelijke basiskennis kunnen we verdieping en praktisch met 
elkaar aan de slag in de cursusdag. Dus, heb jij de behoefte om in een kort tijdsbestek veel kennis 
en inzicht te krijgen wanneer het psychiatrie betreft, past deze cursus bij jou! 
 
Wat leer je? 
Je leert ... 
... welke problematiek en begeleidingsvraag specifiek is voor de doelgroep Psychiatrie;  
… onderzoeken mogelijkheden eigen kracht en van het sociaal netwerk binnen het gesprek; 
… welke mogelijkheden er zijn voor deze doelgroep vanuit voorliggend veld; 
… de vertaling te maken van de ondersteuningsbehoefte naar de maatwerkvoorziening (Wmo of 
Beschermd wonen). 
 
Wie ben je? 
1. Jouw taak is meldingen te onderzoeken bij psychiatrische doelgroep vanwege een 
begeleidingsvraag. Dit houdt in inventariseren, adviseren en/of vast te stellen wat iemand nodig 
heeft.  
2. LET OP: Je hebt basiskennis van verschillende aandoeningen binnen de doelgroep psychiatrie 
qua kenmerken en behandelingsmogelijkheden. Hiervoor heb je de e-module gevolgd. 
 
Wat krijg je? 
Tijdens de 1-daagse klassikale cursus komen de onderstaande onderwerpen aan bod: 

● Afbakening wetgeving (Wmo/Wlz); 
● combinaties van psychiatrie met andere aandoeningen en het gevolg in 

ondersteuningsbehoefte; 
● specifieke problematiek van deze doelgroep (mentale draagkracht-draaglastbalans, angst 

en stress); 
● specifieke begeleidingsvraag (zelfstandigheid versus ondersteuning in zelfstandigheid); 
● tips voor gespreksvoering met mensen met een verminderd zelfinzicht/korte 

spanningsboog/angst; 
● casuïstiek: de problematiek (scores) op de verschillende levensdomeinen ZRM voor 

objectieve beeldvorming, samenwerking met andere disciplines in het onderzoek en 
voorzieningen Wmo als maatwerk beoordelen. Centraal staat het resultaat voor de 
persoon (en zijn sociaal netwerk). 

 
Kosten 
De kosten voor deze cursus zullen bedragen: € 350,- 
 
Informatie en advies 
Wil je meer weten? Wil jij je inschrijven? Of wil je eerst advies? Voor meer informatie kan je 
contact met ons opnemen. Onze opleidingsadviseur geeft een advies op maat, passend bij jouw 
situatie. Je bereikt ons via telefoonnummer (030) 767 00 16 of door een mail te sturen 
naar cursussen@sciopeng.nl. 
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